SO 'Y TE TINH QUANG BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE BO TRACH Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 131 /TTYT B6 Trach, ngay 24 thang 3 ndm 2025
V/v huéng dan thuc hién
Chién dich nam 2025

Kinh gtri: - Ban Dan s6 va phat trién céc xa, thi tran;
- Tram Y té cac xa, thi tran.

Thuc hién Cong van s6 773/SYT ngay 19/3/2025 cua S Y té Quang Binh
vé viéc hudng dan thyc hién Chién dich nim 2025; Nham dam bao thyc hién
hoan thanh cac chi ti€u dich vu DS-KHHGD nam 2025, Trung tdm Y té hudng
dan trién khai Chién dich tang cuong truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu
cham soc strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh va nang cao chat luong dan sb
pht hop véi timg ving muc sinh (goi tit la Chién dich) nam 2025, cu thé nhu
Sau.

1. Muc tiéu

Tang kha nang tiép can dich vu chiam soc strc khoe sinh san/ké hoach hoa
gia dinh (SKSS/KHHGD) ctia nguoi dan tai cac xa c6 muc sinh cao, dia ban
trong diém, ving dan tdc thiéu sd va mién nii gop phan thuc hién chi tiéu dich vu
ké hoach hoa gia dinh nam 2025, tip trung giam mirc sinh dé sém dat murc sinh
thay thé tai ving mirc sinh cao, giam ty suat sinh, ty 1& sinh con thr ba trg 1én,
giam tinh trang mang thai ngoai y mudn, giam pha thai, cai thién strc khoe ba me
va tré em, gdp phan ning cao chat luong dan sd va phat trién bén viing.

Nang cao nhén thirc cho can bo cac cap, cac nganh, toan thé xa hoi vé vai
tro, tAm quan trong cia vige trién khai chién dich, thuc hién cac dich vu Dan so-
KHHGD. Huy dong cac cap, ban nganh, cac doan thé ting cudng tuyén truyen
van dong, hd tro nang cao chat lugng dich vu chdm soc SKSS/KHHGD gop phan
thuc hién chi tiéu ké hoach Déan s6 - KHHGD nam 2025.

2. Noi dung

- Tuyén truyén vé loi ich cua viéc sinh con dung chinh sach dan sé dbi véi
phat trién kinh té- xa hoi va nudi day con tét, xay dung gia dinh hanh phuc. Khau
hiéu van dong: “Dirng & hai con dé nuéi, day cho tot”. Bio ddm mién phi BPTT
hién dai cho tit ca nguoi dan c6 nhu cau s dung, hién dang cu tra trén dia ban
tai ca khu vyc thanh thi va nong thon; bao gém ca cac cip vo chong trong do tudi
sinh d¢, nguoi don than, vi thanh nién, thanh nién, nguodi tam tra 1a can b, cong
nhan, nguoi lao dong thude cac co quan, xi nghiép dong trén dia ban. T chuc it
nhat 02 dot Chién dich trong nim; cung ccap cac goi dich vu ké hoach hoa gia
dinh/strc khée sinh san tai cac dia ban trlen khai Chién dich, cht trong cung cap
cac BPTT dai han; dam bao thudc thiét yeu trang thiét bi, dung cu y té, PTTT
phuc vu Chién dich day du va kip thoi. Trién khai cac mo hinh can thi¢p, khuyen
khich khong két hon va sinh con qua sém, khong sinh qua day va khong sinh
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nhiéu con.

- Truyén théng 16ng ghép voi cung cap 04 géi dich vu co ban, gbm: goi
dich vu KHHGD; géi khdm phu khoa; goi kham va phat hién khiém khuyét thai
nhi va goi tu van va kham stic khde tién hon nhén, phan dau hoan thanh trén
60% céc chi tiéu dugc giao nam 2025.

- T6 chirc tu van va cung cap cac goi dich vu ké hoach hoa gia dinh/strc
khoe sinh san tai cic dia ban trién khai Chién dich, ché trong cung cdp cac bién
phap tranh thai dai han.

3. Chi tiéu
a) Trén 80% vi thanh nién, thanh nién va cac cip vo chong duge cung
cap thong tin vé hé luy ciia murc sinh cao do61 véi gia dinh va xa hoi;
b) Trén 90% don vi cip xa to churc it nhat 02 dot cao diém tuyén truyén,
van dong nguo1 dan sinh it con hon d€ nudi day con tot;
¢) Bao dam thuc hién cac chi tiéu ké hoach hoa gia dinh hang nam tai
dia ban Chién dich cu thé:
- 60% chi tiéu ké hoach dat dung cu tir cung;
- 70% chi tiéu ké hoach thudc tiém;
- 60% chi tiéu ké hoach thudc cay.
4. Dia ban va thoi gian thue hién
a) Dia ban: Chién dich thuc hién trén 26/26 x4, thi tran dic biét tip trung

trién khai tai cac ving c6 mirc sinh va ty 1¢ sinh con thu ba tr¢ 1én cao, dia ban
trong diém, ving dan toc thiéu s6 va mién nii..

b) Thoi gian thuc hién: Chién dich duoc to chirc 1am 2 dot:

- Dot I: TH chire tai it nhat 70% sd x3 dja ban Chién dich. Két thac Chién
dich dot I truée ngay 30 thang 6 nam 2025.

q -Pot II: T6 chl'rc,("r céc xa dja ban Chién dich chua trién khai trong dot I ya‘l
bo sung thuc hién,Chién dich luot II tai cac xa chua hoan thanh chi tiéu Chién
dich. Két thuc Chién dich dot II trude ngay 30 thang 10 nam 2025,

Can ct dic diém tinh hinh thuc hién cong tac Dan s6-KHHGD tai dia
phuong va chi tiéu ké hoach giao, Tram Y té cc x4, thi trdn xay dung ké hoach,
t6 chirc it nhat 02 dot Chién dich trong nam, long ghép thyc hién 04 goéi dich vu
cho cac nhom d6i tuogng, tap trung cung cip géi dich vu KHHGD, van dong cip
VO chong da c6 hai con thuc hién cac bién phap tranh thai dai han.

5. Doi twong

- Cac cap vo chong trong d6 tudi sinh dé, chi trong cac cip vo chong da
sinh hai con va cé y dinh sinh thém con, phu nit mang thai kham sang loc;

- Céc d6i tuong ddc thu: nguodi tam tra 1a can b, cong nhan, nguoi lao
dong thudc cac co quan, nha may, xi nghi€p dong trén dia ban; dong bao dan tde
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thiéu s6 va mién nui thudc dia ban kho khan.
6. Nhiém vu va cac hoat dong chii yéu
6.1. Té chirc cdc hoat dong Truyén thong, vin dong

T6 chire cac dot cao di€m tuyén truyén, van dong va truyén thong, gido duc
theo cac nd1 dung chu yéu sau:

a) Thoi gian to chirc: Uu tién lya chon cac ngdy co lién quan dén sy kién
cua dat nudc, dia phuong, chu trong cac sy kién nhu Ngay Gia dinh Viét Nam
(28/6); Ngay Dan s6 thé gidi (11/7); Ngay Tréanh thai thé gidi (26/9) va cac sy kién
lién quan dén cong tac dan s6 khac.

b) Noi dung tuyén truyén, van dong trong Chién dich vé lgi ich cia viéc
sinh con dung chinh sach dan sb dbi voi phat trién kinh té - xd hoi va nudi day
con t6t, xay dung giadinh hanh phuc. Khau hiéu van dong 1a “Ding & hai con dé
nudi, day cho t6t”.Van dong cip vo chong d c6 hai con khong sinh thém con va
thue hién céc biénphap tranh thai dai han. Khuyén khich dia phuong c6 thém céc
khau hiéu truyén thong sat véi tinh hinh thuc tién tai dia phuong, co so.

c) Tép trung co trong diém truyen thong, giao dyc phu hop voi tung nhom
d6i tugng dic thu vé hé luy cta viéc két hon va sinh con ¢ tudi chua thanh nién.
Tap trung vén dong khong két hon va sinh con qua som, khong sinh qua day va
khong sinh nhiéu con; khong tao hon va hén nhan can huyét thong.

d) Trién khai dong bd va da dang cac loai hinh truyén thong, gido duc cho
vi thanh nién, thanh nién vé phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, chdm soc st
khoe sinh san, stc khoe tinh duc; hiéu biét va lua chon sir dung cac bién phap
tranh thai phu hop.

e). Phéi hop véi cac co quan, don vi truyén théng, Dai truyén thanh tuyen
truyen vé cong tac dan sb va phat trién, cip nhat cac thong tin lién quan vé tién
dd trién khai Chién dich.

f) Van dong su ung h(:), cam két ctia cic nha lanh dap, chire sic va nhirng
nguoi co uy tin trong cong dong thuc hién chinh sach Dan s6-KHHGD.

g) Tang cudng su phdi hop cua cac ban, nganh, doan thé tai dia phuong va
huy dong cac cong tac vién dan so cac doan thé tai xa to chuc tuyén truyén, van
dong nhém nho, van dong truc tlep tai ho gia dinh tham gia thyc hién KHHGD.

h) Tang cudng cong tac tuyén truyén, quang ba vé tiép thi xa hoi va xa hoi
héa cac phuong tién tranh thai va hang hoa strc khée sinh san.

6.2. Cung cdp dich vu

- Chién dich cung cép 04 go61 dich vu co ban gém g61 dich vu KHHG}?;
g61 kham phu khoa; goi kham va phat hién khiém khuyét thai nhi va goi tu van
va kham strc khée tién hon nhan.

- Huy dong céac doi dich vu luu Eié)ng tuyén huyén hd tro k¥ thuat Yé thuc
hién céac dich vu k¥ thuat, cha trong trién khai doi luu dong thuc hién Chién dich
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ho trg cho céac xa thude dia ban kho khan, con han ché vé kha nang cung cap cac
dich vu k¥ thudt cham séc suc khde sinh san/ké hoach hoa gia dinh va cac dich
vu nang cao chat lugng dan so.

- Pam bao thude thiét yéu, trang thiét bi, dung cuy té, phuong tién trdnh
thai phuc vu Chién dich diy du va kip thoi. Thong bao thoi gian, dia diém to
chtrc cung cap dich vu dén cac thon, ap, ban lang va to chirc cho dbi tugng ding
ky nhu cau thue hién dich vu trong Chién dich, t6 chirc dwa dén cac doi tuong &
co s& dén thuce hién cac dich vu.

- T6 chirc tu van va cung cap cac goi dich vu ké hoach hoa gia dinh/strc
khoe sinh san tai cic dia ban trién khai Chién dich, chi trong cung cip cac bién
phap tranh thai dai han; cac goi kham phu khoa, sang loc ung thu duong sinh
san... Bdo dam cung cap mién phi cac phuong tién tranh thai hién dai cho moi
nguoi dan trong khi trién khai tai cac dia ban Chién dich.

- Lua ch(_)p trién khai mot s6 mo hinh can th}@p tai cac giia ban trong diém
nhu khu vuc mién nti, khé khan, viung rm'J:’c sinh rat cao... nham gidm tinh trang
sinh con qua s6m, sinh qua day va sinh nhiéu con.

6.3. Gidm sdt, kiém tra

Trung tam Y té t6 chuc giam sat tai 100% sb x4, thi tran trién khai Chién
dich. Noi dung klem tra giam sat tap trung vao cong tac chuan bi, tién do trién
khai cac hoat dong, t6 chirc tuyén truyén, van dong ddi tugng; chat lugng dich vu
va két qua cung cap cac dich vu trong Chién dich. Dac biét la chuan bi cac diéu
kién dé trién kh;u cung cap dich vu Vtal tram y té X4; phat hién kip thoi nhitng kho
khan, vuong mac cua dia phuong dé thao go va ho trg, xur 1y.

7. Thong k&, bao cdo

- Cap nhat thong tin, tong hop, xay dung bao cao gui vé Trung tim Y té
(qua Phong Dan so - TT va GDSK) gom:

+ K& hoach t6 chirc trién khai Chién dich nam 2025 truéc ngay 30/4/2025.

+ Béo cdo so két Chién dich dot I giri trude ngay 05/7/2025.

+ Béo cao tong két Chién dich giri trudc ngay 05/11/2025.

, Céc dia phuong thuc hién ché 3o théng ké b:élo cao théng nhét theo nguyén
tac: Két qua thyc hién cac dich vu chi bao gom s6 nguoi thue hién trong nhimng
ngay to chue Chién dich tai dia ban xa Chién dich; ty 1¢ % thuc hién chi tiéu
Chién diqh. Danh sach nguﬁwi thup hién cac dich vu trong Cpién dich phai dugc
thong nhat, luu tai tram y t€ xa dé quan 1y, theo doi. Biéu mau bao cdo dugc giri
kem theo.

8. Phan cong nhiém vu

8.1. Phong Din sé - TT va GDSK

Can ¢ muc tiéu cta Chién dich, chi tiéu ké hoach giao va dac diém tinh
hinh tai dia phuong:



- Lya chon dia ban phu hop;

- Xay dung ké hoach, t6 chuc trién khai thyc hién cac hoat dong trudc, trong
va sau Chién dich. Tang cudng d6i luu dong tuyen huyén hd trg thuc hién chién
dich tai x4, nhat 13 cac xa chua co can bd cung cap dich vu duoc chuyen giao k¥
thuat.

- Tang cudng 1ong ghép td chirc cac hoat dong cua Chién dich véi cac hoat
dong khac thudc chuong trinh dan s6 - ké hoach hoéa gia dinh, dic biét la cac md
hinh nang cao chét luong dan s6 tai dia ban trién khai Chién dich nhu: Mo hinh
sang loc trudc sinh, so sinh; M6 hinh tu van va kham ste khoe tién hon nhan; Mo
hinh giam thiéu tao hon va két hon can huyét thong; M6 hinh giam thiéu mat can
bang gidi tinh khi sinh...

- Chi dao Tram Y t& x4, phuong, thj trdn b0 tri dia diém hop 1y, ¢6 phong
thue hién ky thuat KHHGD, phong tu van, phong x¢t nghiém va chuan bj day du
co s vat chat, trang thiét bi, thudc thlet yéu, vat tu y té, phuong tién tranh thai,
tai liéu, to roi va cac san pham truyén thong phuc vu tuyén truyén trong Chién
dich. Pam bao cac ddi twong dén nhan dich vu dugc tu van va cung cip dich vu
phu hop, an toan.

- Huéng dan cép xa lap ké hoach, t6 churc trién khai thuc hién Chién dich;

- Huy dong cac nganh, doan thé tham gia tuyén truyén, van dong cac dbi
tuong trong dién van dong thuc hién ké hoach hoa gia dinh.

8.2. Phong kham Da khoa (b¢ phdn CSSKSS/KHHGD)

- Huy dong doi dich vu KHHGD két hop vo1 cac Tram Y té thuc hién
cung cap 04 goi dich vu co ban gom goi dich vu KHHGD; goi kham phu khoa;
261 kham va phat hién khiém khuyét thai nhi va géi tu van va kham sirc khoe tién
hon nhan; cha trong trién khai thuc hién Chién dich hd trg ky thuat cho cac xa
thudc dia ban kho khin, con han ché vé kha niang cung cip cac dich vu k¥ thuat
cham soc stc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- Pam bao thude thiét yéu, trang thiét bi, dung cuy té, phuong tién tranh
thai phuc vu Chién dich day du va kip thoi, két hop vdi cac tram Y té€ thuc hién
cung cap cac goi dich vu dam bao an toan, thuén lo1 va kip thoi cho doi tuong.

- T6 chire tu van va cung cap cac goi dich vu ké hoach hoa gia dinh, siic
khoe sinh san tai cac dia ban trién khai chién dich, chi trong cung cdp cac bién
phap tranh thai dai han; cac goi kham phu khoa, diéu tri phu khoa... Bao dam
cung cap mién phi cic phuong tién tranh thai hién dai cho ddi tugng trong khi
trién khai chién dijch.

8.3. Tram Y té cdc xd, thi trin

- Tham muu cho Ban Dan sb ,Vél phat triér} x4, thi trin ban hanh ké hoach
Chién dich, chuan b1 co s& vat chat, trang thi€t bi, phong thuc hién k¥ thuat
KHHGD, phong tu van, phong luu khach hang sau khi thuc hién dich vu.
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- Vién chitc dan sb lap danh sach, phan loai dbi twong c6 nhu cau sir dung
cac loai dich vu dé chu dong cung ung. Cong tac vién dan so truc ti€p tuyén
truyén, van dong doi tuong trén dia ban tham gia Chién dich.

- Thuc hién tuyén truyén trén hé théng loa truyén thanh thon, x4, thi tran
van dong doi1 tugng tai ho gia dinh tham gia Chién dich.

- Cén b cung cép dich vu nén thyc hién cong tac tu van theo nhu ciu
hodc tinh trang hién tai ctia tung khach hang tai phong tu van, dam bao tinh kin
dao, day du theo quy dinh.

- Tai ban don tiép, tur van bd tri tranh 14t, to roi, tai liéu, cac loai phuong
tién tranh thai ho trg dé do1 tuong khach hang tim hi€u, tham khao, lua chon su
dung dich vu hodc bién phép tranh thai theo nhu cau.

- Vién chirc dan sd 14p so sach cip phat, quan 1y phuong tién tranh thai,
12p danh sach doi tuong ti€p nhan, st dung phuong tién tranh thai, c6 chir ky cua
doi tugng va xac nhan cua Tram Y t€ theo quy dinh.

9. Kinh phi

Tram Y té x4, thi trdn cin ctr vao tinh hinh thyc té cua dia phuong xay
dung ké hoach, tham muu bao cdo UBND x4, thi tran ho trg kinh phi dé dam bao
dt ngudn luc t6 chirc trién khai Chién dich.

Trong qua trinh thyc hién thén dich, néu c6 kho khan, vuong mc, bao
céo bang van ban ve trung tdm Y te huyén (qua phong Dan s - TT va GDSK) dé
phoi hop giai quyét./.

Noi nhdn:
- Nhu kinh g,
- Ban Giam d6c TTYT;
- Phong Dan sb - TTGDSK;
- Phong Kham da khoa;
- Luu: VT.




TRUNG TAM Y TE BO TRACH
TRAM Y TE ...

Biéu mau bao cao

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Ty do — Hanh phic

BAO CAO

, hgay thang  nam 2025

Két qua thue hién Chién dich truyén thong 1ong ghép
cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh/strc khée sinh sin

I. TINH HINH CHUNG ......ovoovovevere,

II. KET QUA THU'C HIEN CHIEN DICH:

1. Thoéng tin chung:

STT

Noi dung

Toan xa

Pia ban trién khai chién
dich

K¢é hoach | Thue hién

S6 thén, TDP, Ban

Dan s6

S6 phu nit 15-49 tudi

A TwWwWiIN| -

S6 phu nir 15-49 tudi c6 chong

Sb cap vo chong sir dung BPTT hién dai
(Cap)

Ty 1¢ st dung tranh thai

2. Két qua géi dich vu KHHGP

STT

Tai dia ban chién dich

S6 nguoi ap dung cac BPTT

hién dai Keé hoz:tch CD

nam

Thuc hién

Pot I

PotII | Tong sb

Dat vong

Thudc cay

Thudc tiém

Str dung Bao cao su

St dung thudc udng

3. Két qua géi dich vu phong chong viém nhiém dwong sinh san




Tai dia ban chién dich

STT N9i dung Thuyec hién
Kéhoach| PotI | PotIl | Tong sb
1 So 1~u:(yt phu nit dugc kham viém
nhiém duong sinh san
9 So6 phu nI:J: dugc phat hién mac bénh
viém nhiém duong sinh san
3 So phu nit duogc diéu tri viém nhiém
duodng sinh san
Trong do
+ SO dicu tri tai xa
+ S6 chuyén tuyén
4 [Kham va phat hién khiém khuyét
thai nhi
5 Kham va tu van doi tuong thanh nién

tir 18 -35 chua lap gia dinh

4. Két qua hoat dong tuyén truyén van dong tai dia ban chién dich

Tai huyén Tai xa
ot dung Ké | Thye | K& | o e
hoach hién hoach : :
1. S6 bubi mittinh, c6 dong
2. S6 budi néi chuyén chuyén dé
SKSS/KHHGD
3. 86 khau hi¢u méi
4. 86 luong cac an pham truyén thong
dugc cung cap (to roi, sach 1at, ban tin...)
5. Huy dong luc lwgng tham gia dich vu :
STT Noi dung h(ﬁih i'l‘e‘:lc T(S%l)e
1 | Sb luot doi luu dong tham gia chién dich
2 | S6 lugt khoa san BV tinh, huyén tham gia
3 | SO luot can bd y té tham gia chién dich

Trong d6 : - Tuyén tinh :




- Tuyén huyén :

- Tuyén xa :

I11. KINH PHI

Ké hoach Pa chi
cap Tong sé | Potl | Potll

STT Noi dung

1 [Tong kinh phi

Trong do :

2 INgan sach Trung wong

INgan sach bo sung ctua dia phuong

Trong d6 : - Ngan sach tinh :

3 - Ngan sach huyén :
- Ngan sach xa :

- Nguon khac :

IV. DPANH GIA VA DE XUAT

1. Panh gia vé cong tac t6 chirc quan ly, diéu hanh
2. Cong tac hau can, huy dong nguon lyc
3. V& cung cép dich vu KHHGD trong chién dich (theo huéng pho cdp
mé réng, dam bdo cdc tiéu chudn co bdn va ndng cao chat lwong khi cé diéu
kién)
4, Vé cung cép dich vu cham séc strc khoe sinh san trong chién dich
5. Mo rong cung cap dich vu SKSS/KHHGD, dich vu ning cao chat
luong déan sé cho cac ddi tuong khac (néu cd)
6. Céc van dé khac
Noi nhin: TRUONG TRAM
(Ky va déng dau)




		2025-03-24T10:06:49+0700


		2025-03-24T10:17:49+0700
	Việt Nam
	TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN BỐ TRẠCH<ttytdpbt.syt@quangbinh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




